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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации «Организация туристско-краеведческой деятельности в сфере 

дополнительного образования детей» (далее – программа) рассчитана на 36 

часов и направлена на подготовку педагогических работников в сфере 

туристско-краеведческой деятельности. Лица, успешно освоившие 

программу, будут обладать необходимыми знаниями и умениями для 

подготовки и организации туристско-краеведческих мероприятий, в том 

числе туристских походов «выходного дня» и безаварийных степенных 

походов по родному краю и массовых туристских мероприятий в 

образовательных организациях, вести занятия в детских объединениях 

туристско-краеведческой направленности. Педагогические работники, 

закончившие обучение по данной программе, относятся к туристским 

кадрам системы образования, в спортивно-оздоровительном туризме – 

прошедшим начальный уровень туристской подготовки.  

 

2. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Совершенствование профессиональных компетенций 

педагогических работников общеобразовательных организаций, 

осуществляющих организацию туристско-краеведческой деятельности с 

детьми в рамках дополнительного образования и внеурочной деятельности.  
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 
Трудовые действия Знания и умения 

1. Планирование 

подготовки досуговых 

мероприятий 

Знать основные направления досуговой деятельности, 

особенности организации и проведения досуговых 

мероприятий 

Уметь привлекать обучающихся (детей и их родителей 

(законных представителей) к планированию досуговых 

мероприятий (разработке сценариев), организации их 

подготовки, строить деятельность с опорой на инициативу  

и развитие самоуправления обучающихся 

2. Организация 

подготовки досуговых 

мероприятий 

Знать методы и формы организации деятельности  

и общения, техники и приемы вовлечения обучающихся  

в деятельность и общение при организации и проведении 

досуговых мероприятий 

Уметь использовать при проведении досуговых мероприятий 

педагогически обоснованные формы, методы, способы и 

приемы организации деятельности и общения обучающихся с 

учетом их возраста, состояния здоровья  

и индивидуальных особенностей 

3. Проведение 

досуговых мероприятий 

Знать требования охраны труда при проведении досуговых 

мероприятий в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, и вне ее (на выездных 

мероприятиях) 
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Уметь контролировать соблюдение обучающимися требований 

охраны труда, анализировать и устранять (минимизировать) 

возможные риски для жизни и здоровья обучающихся при 

проведении досуговых мероприятий 

 

4. КАТЕГОРИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Педагогические работники организаций общего и дополнительного 

образования. 
 

5. ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

Очная-заочная. Обучение может быть реализовано полностью или 

частично с применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения.  
 

6. СРОК ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ, РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

Срок освоения ДПП – 36 часов. Из них: лекций – 10, практических 

занятий – 16, самостоятельная работа – 10. Режим занятий определяется 

трудоемкостью дисциплины и структурой учебного плана. 

Продолжительность одного академического часа составляет 45 минут. 

 

7. УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Организация туристско-краеведческой деятельности 

в сфере дополнительного образования детей» 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов (модулей) и тем 

Всего, 

час. 

Аудиторные учебные 

занятия. Учебные 

работы 

Внеауди

торная 

работа 

Форма 

контроля 

Лекции 

П
р

а
к

т
и

ч

е
ск

и
е
 

за
н

я
т
и

я
 С/р  

1 

Концептуальные основы и 

нормативно-правовое обеспечение 

туристско-краеведческой 

деятельности 

общеобразовательных организаций 

9 4 1 4  

1.1. 

Туризм и краеведение в российской 

системе образования 
3 1 - 2  

1.2. Нормативно-правовое обеспечение 

организации полевых экспедиций и 

туристских походов 
2 2 - -  

1.3. Планирование и проведение 

туристско-краеведческой работы 

образовательной организации с 

обучающимися 

4 1 1 2  
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2 Содержание и формы туристско-

краеведческой работы в 

образовательной организации 
10 3 3 4  

2.1. Работа туристско-краеведческих 

объединений 2 1 - 1  

2.2.  Туристско-краеведческий лагерь 

(полевая экспедиция) 

 

 

1 1 - -  

2.3. Организация и проведение массовых 

туристско-краеведческих 

мероприятий с обучающимися 

 

4 1 2 1 

Составление 

отчёта об 

участии 

2.4. Туристские и экскурсионные ресурсы 

Свердловской области 3 - 1 2 

Подготовка 

презентации 

презентации 

3 

Организация, подготовка и 

проведение туристских походов и 

экспедиций с обучающимися 

 

17 3 12 2  

3.1. Подготовка похода (экспедиции) 3 1 2 -  

3.2 
Материальное обеспечение похода 

(экспедиции) 
2 - 2 - 

Составление 

сметы, 

раскладки, 

списка 

снаряжения 
3.3 

Обеспечению безопасности в походах 

экспедициях, на экскурсиях 

 

2 2 - -  

3.4 Учебный поход 8 - 6 2 

Составление 

отчёта об 

участии 

3.5 Итоговая аттестация 2  2  
Тестирование 

Итого: 
36 10 16 10  

 

 

8. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Обучение по программе повышения квалификации осуществляется на 

основании утвержденного учебного плана в соответствии с расписанием. 

 
Группа Месяц Форма обучения Количество 

дней 

Количество 

часов  

в день 

Объем 

программы 

(час.) 

РМЦ –10 КПК 

– 1 – 22 

10–29 

ноября 

Очно-заочная,  

с применением 

ДОТ, ЭО. 

14 2-4 36 

РМЦ –10 КПК 

– 2 – 22 

10–29 

ноября 

Очно-заочная,  

с применением 

ДОТ, ЭО. 

14 2-4 36 

 



5 

 

9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Форма итоговой аттестации: тестирование. 

Оценочные материалы: тест. Тестируемым предлагается тест из 40 

вопросов и заданий. 

При правильном выполнении 90% вопросов и заданий, тестируемый 

получает оценку «зачтено». 
 

 


